
 

 

 

 

 

 

 

 

ACA-Løkka 1år: Du er ikke alene 

 
ACA-Løkka feirer at vi fyller 1 år, lørdag 2.november 2019, i Helgesens Gate 62A, 

Oslo. Arrangementet er åpent for alle, også de som ikke indentifiserer seg som et 

Voksent Barn. 

 

Program: 

 

10:55 Velkommen 

11:00-12:30 Speakermøte: 

Problemet/ Løsningen (med fokus på 

den Indre Kritiske/Kjærlige Forelderen) 

12:50-14:20 Workshop: 

Å gjenoppdra sitt Indre Barn 

14:40-16:10 Speakermøte: 

De 12 Trinn/ De 12 Tradisjoner 

16:10:18:00 Middag 

18:00–19:30 Workshop: 

Trinnarbeid 

19:50-21:20 Vanlig ACA-møte 

 

Det vil ikke bli servert middag, men det er mulig å bestille takeaway og spise dette i 

møtelokalet. Diverse frukt, kaker og kaffe/te, vil være tilgjengelig hele dagen. Det 

koster ingenting å delta, men vi oppfordrer alle til å bidra med 7.tradisjon 

(Vipps/kontanter), dette går til å dekke diverse utgifter, f.eks. husleie og til å bringe 

ACA-budskapet videre. Vi ser frem til å dele denne dagen med deg og om du har 

spørsmål eller ønsker å bidra med service så kontakt oss gjerne på: 

acalokka@gmail.com. 


